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Explore o supermercado:  
aponte e conte ao bebê 
sobre o que você vê e o 

que está comprando 

Brinque de 
esconde-esconde 

Dicas e 
atividades 

Combine palavras ou padrões 
de sons simples com gestos, 
por exemplo, bater palmas ou dizer  
"ba-ba-ba" para incentivar a criança 
a utilizar sons de consoantes. 

9 Meses: construção do vocabulário por meio 
de brincadeiras e repetição 

Aprender a falar não é um processo passivo. Os bebês aprendem a linguagem por 
meio de brincadeiras. Suas bocas precisam praticar a formação de sons e combiná-los 
para formar palavras e frases. Eles precisam imitar você várias vezes e que você diga 

se estão no caminho certo. Para aprender a linguagem, eles precisam de você! 
Quando se trata do aprendizado da linguagem do seu bebê, nenhum dispositivo 

eletrônico ou aplicativo pode substituir o seu colo. 

Participa de uma comunicação mútua 
 

Participa de brincadeiras como esconde-esconde e de bater palmas 
 
 

 
 

Copia sons e gestos de outras pessoas, por exemplo, balançar a cabeça para dizer "não" 

Usa uma variedade maior de sons, por exemplo, mamama, upupup ou bababa 
 

Demonstra interesse com gestos (apontando, levantando os braços para ser pego) e sons 
 

Use palavras 
novas muitas 
vezes e em 
contextos 
diferentes. 

 

Reconhece pedidos simples, seu nome e nomes de pessoas e objetos familiares 
 

Repita os sons do bebê 
e diga uma palavra 

usando o som - o bebê diz 
"mama", quando vê uma 
mamadeira → você diz: 

“Sim. Mama. Mamadeira." 

Descreva o que o bebê 
está vendo ou brincando 

Marcos de linguagem comuns 



 

v 

Fonte: pathways.org 

Não tem 
interesse  

em interagir 
com outras 

pessoas 

Não 
responde 
a sons ou 

vozes 

Não mantém 
contato visual 
durante uma 

interação lúdica 

Não 
balbucia 

 

Não 
responde 
ao próprio 

nome 

Pathways: comunicação 

Recursos 
adicionais 

CDC Milestones 
(Marcos de 
desenvolvimento do CDC) 

Cox Campus 
 

A criança está sempre aprendendo! Como 
cuidador(a), você tem uma oportunidade incrível 

de orientá-la em um caminho para o sucesso. 

 

A detecção precoce  
é a intervenção 

Converse com o profissional 
de saúde se a criança: 

Universidade de Harvard: Center on the Developing Child  
(Centro de Desenvolvimento da Criança) 

The Basics 

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html
https://coxcampus.org/families/
https://coxcampus.org/families/
https://coxcampus.org/families/
https://developingchild.harvard.edu/
https://developingchild.harvard.edu/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/

