
Apoio à linguagem e à alfabetização 

 
 

 
 

  

 

Envolva a criança em 
uma conversa sobre o 
dia dela ou sobre seus 

planos futuros. Isso pode 
ser feito em qualquer lugar, 

por exemplo, no carro, 
caminhando ou na loja. 

Reveja os livros 
conhecidos para 

aumentar a 
confiança da 

criança na leitura 
em voz alta. 

Dicas e 
atividades 

Ouça a criança ler em voz alta 
todos os dias. Se ela tiver dificuldade 
com uma palavra, ajude-a na 
pronúncia. Se ainda assim não 
conseguir entender, diga você as 
palavras para incentivá-la. 

6 Anos: Apoio às habilidades de fonética em casa 

À medida que a criança avança como leitora, ela precisa ser capaz 
de combinar os sons das letras sem tropeçar nas palavras. Você pode 
ajudar a criança a ler com confiança, ajudando a entender as relações 

entre as letras e os sons. 

Expressa ideias e sentimentos com clareza 
 

Usa palavras e frases aprendidas em livros 
 

Faz e responde perguntas para obter informações adicionais 
 

Faça perguntas para 
ajudar a criança a 
explorar a linguagem, 
por exemplo ‘Por que ela 
é sua melhor amiga? Ela 
é legal ou engraçada?’ 

Fala frases completas e usa a estrutura correta das frases 
 

Convide a criança a fazer 
perguntas sobre coisas 
que ela vivenciou na 
escola, viu na televisão ou 
ouviu em uma conversa. 

Conhece e aplica a relação entre sons e letras para decodificar palavras de nível escolar 
 

Marcos de linguagem comuns 
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Sesame Workshop 
(Oficina Vila Sésamo) 

Reading Rockets 
(Foguetes da Leitura) 
 

The Lexile Framework for Reading  
(O Sistema Lexile de Leitura) 

Se perceber que a criança está tendo dificuldades 
com uma determinada habilidade, não está 
atingindo vários marcos ou se algo simplesmente 
não parece estar certo, converse com o 
profissional de saúde dela. 

Dicas para preparar você e a criança para o sucesso 
ao falar com o profissional de saúde: 

 

A criança está sempre aprendendo! Como 
cuidador(a), você tem uma oportunidade incrível 

de orientá-la em um caminho para o sucesso. 

 

Confie 
em seus 
instintos 

Mantenha 
um diário 

Use seus 
recursos 

A detecção precoce é a intervenção 

Anote as coisas que 
você percebe que a 
criança faz, ou não 

faz, e que são motivo 
de preocupação. 

 

Explore os sites listados 
abaixo para encontrar 
listas de verificação de 
marcos, uma lista de 

sinais de alerta precoce, 
vídeos e muito mais. 

Você é a pessoa que 
mais conhece seu/sua 
filho(a) e é a melhor 
defensora dele(a). 

Não tenha medo de 
se manifestar. 

Pathways: comunicação 

 

Recursos 
adicionais 

Universidade de Harvard: Center on the Developing Child  
(Centro de Desenvolvimento da Criança) 

 

https://sesameworkshop.org/resources/
https://sesameworkshop.org/resources/
https://www.readingrockets.org/
https://www.readingrockets.org/
https://fab-titles.lexile.com/
https://fab-titles.lexile.com/
https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://developingchild.harvard.edu/

