
Knows and applies the relationship between sounds and letters to figure out words

Describes the overall structure of a story, from beginning to middle to end

Begins to read with accuracy, appropriate speed, and expression

Tells stories or experiences with details while speaking clearly

Participates in conversations and keeps on the main topic

Play Games: Initial Sounds
Say a word and stretch out the sounds. Ask what sound they hear first.
Then, reinforce the sound with other words that begin with the same
letter and sound. For example: Hat ⟶ “Hhh aaa ttt” ⟶ “Hhh” ⟶ “Horse”

7 Years: Supporting Fluency

Being able to read text accurately, at an appropriate pace,
and with expression is called fluency. As with any skill,

increasing fluency takes time and practice.

Let your child practice reading books that 
are slightly challenging. They should still be
able to recognize 90% of the words without

any help.

Have your child
reread their

favorite book or
passages out

loud

Encourage your
child to read
aloud slowly,

loudly and
clearly.

Encourage your
child to read
aloud slowly,

loudly and
clearly.

Cómo fomentar el lenguaje y la alfabetización

Hitos comunes del lenguaje

Consejos 
y

actividades



Como cuidador usted tiene una oportunidad maravillosa de guiarlo
por el camino del éxito. Si observa que su hijo tiene dificultades con

una habilidad determinada, no está alcanzando varios de sus hitos o
si usted siente que algo no está bien, hable con el proveedor médico

de su hijo.

Consejos para que usted y su hijo
aprovechen al máximo la consulta

médica:

Lleve un
diario.

Utilice sus
recursos.

Confíe en
sus instintos.

Escriba las cosas
que observa que
su hijo hace o no

hace y que le
preocupan.

Explore los sitios de
internet que se indican
abajo para encontrar

listas de verificación de
hitos, una lista de las
primeras señales de
alerta, videos y más.

Usted es quien
mejor conoce a su
hijo y es su mejor

defensor. No
tenga miedo de

hablar.

La detección precoz es intervención
¡Su hijo siempre está aprendiendo! 

Recursos
adicionales

Pathways: Communication

Harvard University: Center on the Developing Child

Cox Campus The Basics CDC Milestones

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

