
Hitos comunes del lenguaje

Uses crying and body language to communicate needs (hungry, wet diaper, tired)

Hace burbujas y sonidos con la boca (saca la lengua y sopla); chillidos, risas

Hace sonidos a través de balbuceo, usando consonantes, p. ej., «da da da»

Explora los juguetes mirándolos o poniéndolos en su boca

Observa y reacciona a juguetes que producen sonidos

Reconoce y responde a su nombre

Usa el balbuceo para llamar la atención

Ayude a su bebé a
aprender que puede

calmarse: háblele
suavemente, abrácelo,

mézalo o cante.

Señale cosas nuevas
a su bebé y
nómbrelas.

Ayude a que los bebés
establezcan conecciones.
Hable sobre lo que están

haciendo mientras lo
hacen.

Haga un juego de
imitación con su bebé.

Cuando su bebé saque la
lengua y haga un sonido,

imítelo.

6 meses: Narración del día
Mucho antes de que su bebé diga su primera palabra, a través de las

conversaciones con usted, su bebé ya está aprendiendo que los sonidos y
movimientos significan algo. Los bebés desarrollan su vocabulario asociando

palabras a cosas, personas, acciones y pensamientos.

Introduzca a su bebé a diferentes sonidos y
voces: susurre, aplauda o haga sonidos

graciosos.

Cómo fomentar el lenguaje y la alfabetización

Consejos 
y

actividades



No responde a
sonidos o voces

No hace los
sonidos de las

vocales 
   

Evita el
contacto

visual

No ríe o
sonríe

La detección precoz es intervención

¡Su hijo siempre está aprendiendo! 

Como cuidador usted tiene una oportunidad
maravillosa de guiarlo por el camino del éxito.

Recursos
adicionales

Pathways: Communication

Harvard University: Center on the Developing Child

Cox Campus The Basics CDC Milestones

Hable con el proveedor médico 
de su hijo si su hijo:      

Fuente: Pathways.org

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

