
Sigue instrucciones simples de un solo paso sin gestos, p. ej., «Dame el juguete»

Hace preguntas y usa frases cortas, p. ej., «¿Dónde está el gatito?» o «Hasta luego»

Dice de manera significativa 3 o más palabras, además de «mamá» o «papá»

Señala para pedir algo, hacer comentarios u obtener información

Póngase a su altura y mírelo a
la cara cuando hable. Esto
ayuda a su hijo a aprender

cómo se mueve la boca para
producir diferentes sonidos.

Utilice palabras positivas y
preste más atención a los

comportamientos positivos:
«Mira qué bien has guardado

el juguete. Buen trabajo».

Enséñele a su hijo sobre
su cuerpo. Señale y diga
el nombre de esa parte

del cuerpo.

Amplíe el vocabulario de su
hijo.

Si su hijo dice: «¡Perro!» diga:
«Sí. Un perro. Los perros

dicen guau».

18 meses: La importancia de hacer preguntas
Hacerle preguntas a su hijo le enseña que sus ideas, pensamientos, sentimientos y

opiniones son importantes. Darle la oportunidad de compartir sus pensamientos le enseña
a usar sus palabras para expresarse. Intente hacerles más preguntas abiertas a los niños,

ya que les permite pensar de manera crítica y expresar sus propios pensamientos.

Incite a su hijo a comunicarse con palabras,
señas, imágenes y gestos. Si su hijo señala algo,

demuestre el objeto nombrándolo y luego
reduzca gradualmente las indicaciones.

Usa su nombre para referirse a sí mismo

Responde a preguntas

Cómo fomentar el lenguaje y la alfabetización

Hitos comunes del lenguaje

Consejos 
y

actividades



No responde
cuando se le
llama por su

nombreNo hace ningún
intento por

comunicarse

No
balbucea

No
mantiene
contacto

visual

La detección precoz es intervención

¡Su hijo siempre está aprendiendo! 

Como cuidador usted tiene una oportunidad
maravillosa de guiarlo por el camino del éxito.

Recursos
adicionales

Pathways: Communication

Harvard University: Center on the Developing Child

Cox Campus The Basics CDC Milestones

Hable con el proveedor médico 
de su hijo si su hijo:      

Fuente: Pathways.org

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

