
Mantém conversas em andamento com mais de 3 trocas interativas

Com ajuda, descreve como as ilustrações mostram a história em um livro

Usa frases mais longas, mais complexas e gramaticalmente corretas

Usa corretamente as palavras para tempo, por exemplo, ontem e amanhã

A fala é facilmente compreensível em uma conversa

Faz perguntas sobre sentimentos

Converse e identifique os
sentimentos da criança e os seus.

Isso ajuda a criança a se
expressar por meio de palavras, e

não de comportamentos
indesejados.

Ajude a criança a começar
a aprender sobre o tempo.

Cante músicas ou use
palavras como ‘hoje’ e

‘amanhã’.

Continue a usar seu idioma nativo, aquele com o qual você se sente mais
confortável, mesmo que seja diferente do idioma falado primariamente na

escola. Para as crianças que falam vários idiomas, isso oferece a
oportunidade de praticar todas as habilidades linguísticas.

5 Anos: por que a alfabetização é importante
Cada momento que você teve com a criança ajudou no aprendizado de importantes
habilidades linguísticas e de pré-alfabetização. Habilidades sólidas de alfabetização
ajudarão a criança a viver a vida que deseja e a realizar seus sonhos. Não pare agora!

Você ainda é uma parte muito importante para que ela aprenda a ler. Continue
conversando, lendo, cantando e brincando com ela para construir uma base sólida para

todas as leituras futuras.

Faça parceria com o(a) professor(a) da
criança. Veja como você pode reforçar as
habilidades que ela está aprendendo na

escola.

Marcos de linguagem comuns

Dicas e
atividades

Apoio à linguagem e à alfabetização



Como cuidador(a), você tem uma oportunidade incrível de orientá-la
em um caminho para o sucesso. Se perceber que a criança está
tendo dificuldades com uma determinada habilidade, não está

atingindo vários marcos ou se algo simplesmente não parece estar
certo, converse com o profissional de saúde ela. 

Dicas para preparar você e a criança para o
sucesso ao falar com o profissional de

saúde:

Mantenha
um diário.

Use seus
recursos.

Confie em
seus

instintos.

Anote as coisas
que você percebe
que a criança faz,
ou não faz, e que

são motivo de
preocupação.

Explore os sites
listados abaixo para
encontrar listas de

verificação de marcos,
uma lista de sinais de

alerta precoce, vídeos
e muito mais.

Você é a pessoa
que mais conhece
seu/sua filho(a) e

é a melhor
defensora dele(a).
Não tenha medo
de se manifestar.

Recursos 
adicionais

Pathways: comunicação

Universidade de Harvard : Centro e Desenvolvimento da Criança

Cox Campus

The Basics

Marcos de desenvolvimento do CDC

A detecção precoce é a intervenção
A criança está sempre aprendendo! 

https://www.pathways.org/topics-of-development/communication
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

