
Usa e entende pelo menos 50 palavras, apesar de a fala não ser sempre clara

Segue instruções relacionadas a duas etapas, por exemplo “Pegue o casaco e traga para mim”

Usa gestos mais complexos, como mandar um beijo ou acenar com a cabeça em sinal de ‘sim’

Começa a usar frases de duas palavras, por exemplo, ‘mais leite,’ ‘sem suco’

Ajude a criança a
pronunciar as palavras,

por exemplo, ela diz,
‘uma nana,’ à você diz,

‘Sim. Uma banana.’

Cante músicas que
envolvam movimento,
por exemplo, Cabeça,
ombros, joelhos e pés.

Cante o abecedário!
Aponte para as
letras enquanto

canta.

Leia livros repetitivos.
Uma Lagarta Muito

Comilona de Eric Carle
é um ótimo exemplo.

24 Meses: consciência fonética e fonológica
A fonética tem a ver com a compreensão da relação entre letras e sons e é
uma habilidade essencial para aprender a ler e escrever. Você pode ajudar

a criança a desenvolver essa consciência em casa com brincadeiras e
atividades divertidas.

Brinque de "Um, dois, três e já!"
Puxe a criança para trás em um balanço e

diga "Um... Dois... Três...", espere e, em seguida,
diga "e Já" quando empurrar o balanço.

Compreende palavras de ação, por exemplo, ‘vir,’ or ‘ir’

Usa palavras como ‘eu’, ‘meu’ e ‘você’

Marcos de linguagem comuns

Dicas e
atividades

Apoio à linguagem e à alfabetização



Como cuidador(a), você tem uma oportunidade incrível de orientá-la
em um caminho para o sucesso. Se perceber que a criança está
tendo dificuldades com uma determinada habilidade, não está

atingindo vários marcos ou se algo simplesmente não parece estar
certo, converse com o profissional de saúde ela. 

Dicas para preparar você e a criança para o
sucesso ao falar com o profissional de

saúde:

Mantenha
um diário.

Use seus
recursos.

Confie em
seus

instintos.

Anote as coisas
que você percebe
que a criança faz,
ou não faz, e que

são motivo de
preocupação.

Explore os sites
listados abaixo para
encontrar listas de

verificação de marcos,
uma lista de sinais de

alerta precoce, vídeos
e muito mais.

Você é a pessoa
que mais conhece
seu/sua filho(a) e

é a melhor
defensora dele(a).
Não tenha medo
de se manifestar.

Recursos 
adicionais

Pathways: comunicação

Universidade de Harvard : Centro e Desenvolvimento da Criança

Cox Campus

The Basics

Marcos de desenvolvimento do CDC

A detecção precoce é a intervenção
A criança está sempre aprendendo! 

https://www.pathways.org/topics-of-development/communication
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

