
관련 없는 2단계 지시를 따릅니다. “공을 나한테 주고 네 코트를 가져와”

진행형 단어(예: 먹고 있는, 달리고 있는 )와 과거형 단어(예: 보았던, 놀았던)를 사용합니다

2~3단어로 된 구문과 50개 이상의 단어를 사용합니다 (사용하는 모든 언어를 합했을 때)

보호자는 최소한 50%의 말을 이해할 수 있습니다

주의를 끌기 위해 ‘있잖아’ 같은 단어를 사용합니다 

질문을 받으면 자신의 이름을 말합니다

책을 읽는 동안 아이가
페이지를 넘기게 하세요.

간단한 퍼즐
아이가 조각을 제자리에
놓을 때마다 각 조각의 이
름을 말해주세요.

독서를 즐겁게 만들어 보
세요! 불빛이 있는 ‘요새’
아래에서 읽어보세요.

책 속의 그림을 바탕으로 새로운
이야기를 들려주며 아이의 관심
을 끌어보세요. 단어를 하나하나
다 읽을 필요는 없습니다.

30개월: 아이가 주도하는 대로 따르기
아이의 관심사에 맞춰 학습, 언어, 문해력에 대한 애정을 키워주세요. 아이가 자동차를 좋아한다면 책,
이야기, 놀이, 안전한 경험 등을 통해 자동차에 대한 주제를 탐구할 수 있도록 도와주세요. 아이가 주
도하는 대로 따라가면 아이와의 유대감이 강화되고, 아이 스스로 관심사를 키울 수 있으며, 창의력을

발휘할 수 있습니다.

가족 식사
함께 식사하는 시간을 즐기고 식사 중에는 스

크린타임을 피하세요.

공통 언어의 발달 단계

팁과

활동

언어와 문해력 발달 지원



자녀는 항상 배우고 있습니다! 
보호자로서 여러분은 아기를 성공의 길로 인도할 놀라운 기회를 갖고
있습니다. 자녀가 특정 기술을 익히는 데 어려움을 겪거나 여러 발달
단계에 도달하지 못하고 있거나 무언가 평소와 다르게 느껴진다면 자

녀의 담당 의료진과 상담하세요.

의료진과 상담할 때 부모와 자녀의 성공을 돕는 팁:

일기를

쓰세요

자료를 
활용하세요

직감을 
믿으세요

자녀가 하는 행동이나
하지 않는 행동 중
 걱정되는 요소를
기록하세요.

아래 웹사이트에
들어가 발달 단계

체크리스트, 조기 경고
신호 목록, 동영상 등을

찾아보세요.

여러분은 자녀를 가장
잘 알고 있으며,
자녀를 위한 최고의
지지자입니다.
두려워하지 말고
말씀하세요.

추가 자료
Pathways: Communication

Harvard University: Center on the Developing Child

Cox Campus The Basics CDC Milestones

조기 발견이 곧 개입입니다

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

