
손뼉 치기, 하이 파이브, “응”하며 고개 끄덕이기 등의 몸짓을 합니다

단어의 시작 부분에 다양한 자음 소리를 사용합니다

‘엄마’, ‘아빠’ 외에 한두 단어를 의미 있게 말하려고 노력합니다

몸짓과 말을 모두 사용해 주어진 지시를 따릅니다

15개월: 리듬과 운율, 노래의 중요성
자녀가 새로운 단어를 많이 시도하고 있습니다. 단어를 올바르게 활용하려면 여러분의 도움이 필요합
니다. 동요는 아이가 소리, 리듬, 단어를 알아차리고 가지고 놀 수 있게 돕습니다. 활발한 목소리로 말
하는 법과 다음에 어떤 단어가 나올지 예측하는 법도 가르칩니다. 자녀가 언어의 소리와 리듬을 탐색
하도록 도와주면 읽기와 쓰기, 그리고 단어를 바탕으로 상상의 그림을 만드는 데 중요한 기술을 익히

게 됩니다.

비눗방울을 불고
아이가 터뜨리면
“톡”하고 말하세

요.

몸짓을 곁들여 노
래하세요. 예: 거
미가 줄을 타고
올라갑니다

자녀의 이름으로 웃
기는 운율을 만들어
보세요. 예: “양희가
고양이 위에 앉았

어?”

좋아하는 책을 읽어준 다
음 새 책을 몇 장 읽어주

세요!

운율과 규칙적인 손뼉 치기를
이용해 아이가 움직이는 동안
단어와 소리를 배우도록 도와주

세요.

에취 게임: 머리에 물건을 얹고 크게 재채기를 하
는 흉내를 내어 장난감이 머리에서 떨어지게 합

니다

요청하면 신체 부위를 하나 이상 가리킬 수 있습니다

50개 단어를 말하지 못 하더라도 이해는 합니다

공통 언어의 발달 단계

팁과

활동

언어와 문해력 발달 지원



이름을 불러도
반응하지 않음

의사소통을 전혀
시도하지 않음

옹알이를

하지 않음

시선을 지속
적으로 유지
하지 않음

자녀에게 다음 증상이 나타나면 
자녀의 담당 의료진과 상담하세요.

추가 자료
Pathways: Communication

Harvard University: Center on the Developing Child

Cox Campus The Basics CDC Milestones

조기 발견이 곧 개입입니다

출처: Pathways.org

자녀는 항상 배우고 있습니다! 

보호자로서 여러분은 아기를 성공의 길로 안내할 수 있는 놀
라운 기회를 갖고 있습니다.

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

