
                  손가락질, 손 흔들기, 고개 흔들기 같은 몸짓을 이용해 “싫어”라고 말합니다

한두 단어를 의미 있게 말할 수 있습니다. 예: ‘아빠’, ‘위로’, ‘안녕’

간단한 지시에 응답합니다. 예: ‘이리 와’, ‘안돼’

여러분이 바라보고 가리키는 곳에 주의를 기울입니다

소리, 간단한 단어, 행동을 모방합니다

상상 놀이를 장려하세요. 어
떤 물건이든 사용하여 자녀
에게 전화를 “걸어보세요.”

놀이를 통해 차례를 바꿔가며
대화해 보세요. 동물 소리를
번갈아 가며 내보세요. 어흥!

아이가 가리키면 
말과 표정, 몸짓으로 
반응하세요.

일상적인 활동에 대해
노래를 부르세요. 예:

“이렇게 우리는 손을 씻
지요.”

12개월: 주고받는 대화
아기가 소리와 단어를 사용해 의사소통을 시작하면 서로 주고받는 대화가 조금 다르
게 들리거나 느껴질 것입니다. 놀이를 통해 대화하며 이런 종류의 바꿔 말하기를 장려

할 수 있습니다.

자녀가 원치 않는 행동을 보일 때 어떻게 해야 하는지 알려
주세요. “고양이 꼬리를 잡아당기지 마!” 대신 “고양이를 부

드럽게 쓰다듬어줘.”라고 말하세요.

공통 언어의 발달 단계

팁과

활동

언어와 문해력 발달 지원



이름을 불러도
돌아보지 않음

“엄마”, “아빠”,
“개”와 같은 
익숙한 단어를 
인식 못 함

자녀에게 다음 증상이 나타나면 
자녀의 담당 의료진과 상담하세요.

추가 자료
Pathways: Communication

Harvard University: Center on the Developing Child

Cox Campus The Basics CDC Milestones

조기 발견이 곧 개입입니다

출처: Pathways.org

자녀는 항상 배우고 있습니다! 

보호자로서 여러분은 아기를 성공의 길로 안내할 수 있는 놀
라운 기회를 갖고 있습니다.

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://coxcampus.org/families/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

